ISLA MAURICIO

El paraiso del Indico

Naturaleza, arena blanca, fondos marinos, hospitalidad, presupuestos para
todos los bolsillos, una cultura variada y una curiosa gastronomia hacen de

este pais enclavado en el Océano indico un destino ideal para muchos

ituada a 800 kilémetros al este de

Madagascar, a unos 200 de Reunion y a
casi 4.000 de la India, Isla Mauricio posee un
entorno natural envidiable con un magnifico
clima.
El arrecife de coral que rodea la isla y las
largas playas de arena blanca se ven de vez
en cuando interrumpidas por ‘agujeros’
y acantilados. Aunque no posee volcanes
activos, no es complicado encontrar
indicios de actividad volcanica, lo que hace
que los paseos en plena naturaleza sean
tremendamente interesantes.
Ademas, las aguas del Indico son el
lugar idoneo para practicar todo tipo de
actividades: cruceros, buceo (con o sin
bombona e incluso con escafandra para
caminar comodamente por el fondo marino),
paseos en una especie de submarino semi-
sumergible que permite observar el fondo
marino sin mojarse, surf, natacion... Para los
aficionados a la pesca de altura con cafia isla
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Mauricio es un lugar ideal, tanto por la talla
como por la variedad de las capturas: marlin
azul y negro, wahoo, barracuda, bonito,
atin amarillo, varias especies de tiburon y
el espectacular pez vela. Aunque se puede

pescar durante todo el afio, la mejor época es
entre octubre y abril.

Un crisol de culturas

Isla Mauricio puede presumir de poseer una
gran riqueza y variedad de razas: indios,
chinos, africanos y europeos, que han
mantenido sus costumbres y lenguas dando
lugar a una cultura muy atractiva para los
turistas que la visitan.

El maximo exponente de multiculturalidad
esta en Port Louis, su capital, en donde

se pueden vivir en primera persona
cualquiera de las cientos de celebraciones
religiosas que salpican el calendario:

el Cavadee hindu, el nuevo afo chino,

el fin del Ramadén musulmén o el
Moharran, el Yamseh en el que se ilumina
una enorme torre de bambti decorada

con cientos de papeles de colores, la
peregrinacion cristiana del padre Laval

(un misionero francés del siglo XIX) o

la mas impresionante de todas, la Maha
Shivaratree, en la que 300.000 hindties
vestidos de blanco se purifican en el agua
sagrada del Ganga-Talao.

El mercado de Port Louis, junto al mar, es el
corazon del casco urbano y el enclave mas
adecuado para hacerse una verdadera idea
de la forma de vida de la isla. En €l se puede



Las Tierras de los Siete Colores, proximas a Chamarel, al sur de la isla.

practicar el arte del regateo en los puestos de
fruta, verdura, carne y pescado, recuerdos,
artesania, ropa y especias. En el mismo
barrio esta el Museo de Historia Natural,

en donde se puede admirar una réplica del
extinto dodo, un ave desaparecida con la
llegada de los primeros colonos.

Mestizaje gastronomico

La cocina de la isla mezcla las especialidades
criollas, europeas, chinas e indias. El
pescado y el arroz son el denominador

Los nenufares gigantes son muy caracteristicos de Isla Mauricio.

comun de todas ellas, junto con platos al
curry indios, cerdo chino, verduras al estilo
francés o carne al modo criollo. Entre las
recetas mas tipicas esta el rougaille, de
origen mediterraneo, a base de cebolla,
tomate y ajo que sirve tanto para preparados
de carne como de pescado, ademas del
estofado de pulpo. El lassi es una de las
bebidas mas extendidas y se compone de
yogur, agua helada y ron de cafia. Por cierto,
el café estd aromatizado a la vainilla para
que no se olvide el aroma criollo...m

Guia practica

IDIOMA. El inglés es la lengua oficial,
aunque se mezcla con el francés, el criollo
(conjugacion del francés con dialectos
africanos) y palabras de lenguas indias.
CUANDO IR. Entre julio y septiembre,
coincidiendo con las vacaciones de
verano europeas. Es la época mas fresca
y las temperaturas rondan los 24 grados.
VISADO. Se tramita al llegar al
aeropuerto. Para un mes de duracion.
COMO IR. Desde Espaiia con Air
Mauritius, que ahora dispone de vuelos
directos desde Madrid.

CUANTO TIEMPO. Unas dos semanas
para que el largo viaje merezca la pena.
DONDE ALOJARSE. Hay opciones para
todos los gustos y bolsillos pero destaca la
cadena Beachcomber, que posee ocho de
los mejores hoteles de Mauricio y dispone
de mas de 1.900 habitaciones en la isla.
NO OLVIDARSE DE... Conocer la mezcla
cultural del pais, asistir a un espectaculo
de sega -baile mauriciano que data de
los primeros esclavos africanos llegados
en el siglo XVII- y beber un buen ron de
cafa en un garito local.

La opinion del experto

Servicio de calidad

por Ana Domenech
WWW.UNMUNDOMAURICIO.ES

Escondida entre las aguas del Océano
Indico se encuentra este pequeno
paraiso que ano tras ano deleita con
sus encantos a sus visitantes. Sus
interminables playas de arena blanca
y agua turquesa, sus campos de golf
y sus spa de Ultima generacion hacen
de isla Mauricio un destino ideal para
familias y parejas. Sin embargo, si hay
algo que debemos destacar, es la gran
calidad del servicio e instalaciones
ofrecidas en todos sus hoteles. Sea
cual sea la categoria escogida, la rica
y lujosa hoteleria mauriciana puede
presumir de satisfacer con creces a la
clientela mas exigente.

El elevado nimero de hoteles que
encontramos en la isla hace que sea
dificil escoger un lugar donde alojarse;
por ello, para asegurarse de que esta
eleccion se realiza con éxito lo mejor es
ponerse en manos de un experto. Las
agencias de viajes especializadas en
esta isla saben aconsejar el hotel que
mejor se adapta al cliente segln sus
gustos y necesidades.

Si hay algo de lo que Mauricio puede
presumir, al contrario que sus vecinas
las islas Seychelles y Maldivas, es de
gozar de buen clima todo el ano. Lo
Unico que tendra que tener en cuenta es
evitar la zona este si viaja entre junio y
agosto, ya que los vientos alisios soplan
con fuerza en esta costa.

A pesar de que Mauricio representa

el destino mas asequible entre los
paraisos del Océano Indico, los precios
pueden variar considerablemente
dependiendo del alojamiento y

la temporada. Las tarifas mas
interesantes se encuentran en mayo,
junio, septiembre y principios de
diciembre. Al ser un destino que recibe
un elevado nimero de turistas todo el
ano, la mayoria de las plazas hoteleras
estan reservadas por touroperadores
y es aconsejable reservar un paquete
(avion, traslados y hotel) en una
agencia, ya que encontrara precios
mas competitivos que dirigiéndose al
hotel y a la aerolinea por separado.

ABRIL2008 _ SAVIA _ 57



